Gulid, 0 FORMULARIO INCIDENCIA DE CAMPO N° FORMULARIO
g . C NSU M O DE MEDICION DE LA COMPOSICION NUTRICIONAL DE LAS PRINCIPALES PREPARACIONES
X ALIMENTOS CONSUMIDAS O ADQUIRIDAS FUERA DEL HOGAR
we FUERA DEL HOGAR IMPORTANTE: LA INFORMACION SOLICITADA ES ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL Y SU
W i RECOLECCION ESTA AUTORIZADA POR EL DECRETO LEY N° 14100
MUESTRA DE LABORATORIO
INSTANCIA DE SELECCION FECHA DE ENTREVISTA TIEWPO DE Apggggm g EL LUGAR DE
Cadigo 1: Seleccionada Cédigo 2: De reemplazo Dia Mes Afio 1. Menor a 6 meses | 2.Mayor a 6 meses
O ® O 1 O

1. UBICACION GEOGRAFICA

Nombre del lugar de expendio

UBICACION GEOGRAFICA DATOS DEL LUGAR DE EXPENDIO LA ‘/zl'l-gli?AR Dz B vt PREPARACB)’:E?)
1 |Departamento (Céd.) Zona/Barrio/Localidad (Céd. 01) Pensién familiar
2 [Municipio Calle/Avenida/Km (Cod. 02) Mercado
3 |Distrito

(Cdd. 03) Restaurante

Nombre/apellido del duefio del lugar

(Cod. 04) Puesto Fijo en Calle

Teléfono/celular

000100

(Cdd. 05) Lugar de Consumo Rapido

2. DATOS DEL INFORMANTE

MARCAR ( V) EL CARGO DEL INFORMANTE NOMBRES Y APELLIDOS DEL INFORMANTE
Céd. 01  [Administrador O Nombres y Apellidos |
Cod. 02 |Jefe de cocina O
Cod. 03  [Auxiliar de cocina O Teléfonol/celular |
Céd. 04 [Otro O Especifique:

3. VISITA DE_RECOLECCION DE LA INFORMACION - INCIDENCIA DE CAMPO

ENCUESTADOR/A

SUPERVISOR/A DE BRIGADA

VISITA FECHA REGISTRE EL CODIGO REGISTRE EL CODIGO DE REFERENCIA PARA LA INCIDENCIA DE CAMPO
DIA MES DEL INFORMANTE INCIDENCIA DE CAMPO 7. ENTREVISTA COMPLETA
PRIVERA <:| 2. ENTREVISTA INCOMPLETA
SEGUNDA 3. RECHAZO A LA ENTREVISTA ()
12 NO ADECUADO PARA EL OPERATIVO ([ESTABLECIMIENTO |
'I"ERCERA NUEVO)
ULTIMA
*EN CASO DE RECHAZO A LA ENTREVISTA, REGISTRAR EN LA INCIDENCIA DE CAMPO Y LLENAR SOLO EL PUNTO 1. UBICACION GEOGRAFICA
4. DATOS DEL PERSONAL DE OPERATIVO DE CAMPO
PERSONAL DE CAMPO NOMBRES Y APELLIDOS s N° CODIGO FIRMA

E

S




N° FORMULARIO

Cod. 01 DESAYUNO

O

P OPERATIVO FORMULARIO N° 1
| % ] [ CONSUMO DE MEDICION DE LA COMPOSICION NUTRICIONAL DE LAS PRINCIPALES PREPARACIONES
¥ ALIMENTOS CONSUMIDAS O ADQUIRIDAS FUERA DEL HOGAR
wwe FUERA DEL HOGAR IMPORTANTE: LA INFORMACION SOLICITADA ES ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL Y SU
“ 2016 RECOLECCION ESTA AUTORIZADA POR EL DECRETO LEY N° 14100
INSTANCIA DE SELECCION FECHA DE ENTREVISTA
Caodigo 1: Seleccionada Cadigo 2: De reemplazo Dia Mes Aio

MUESTRA DE LABORATORIO
TIEMPO DE APERTURA DEL LUGAR DE
EXPENDIO
1. Menor a 6 meses | 2. Mayor a 6 meses
O O Cédigo

1. UBICACION GEOGRAFICA

(Céd. 03) Restaurante

UBICACION GEOGRAFICA DATOS DEL LUGAR DE EXPENDIO MARCAR () LUGAR DE_EXPENDIO DE PREPARACIONES
Lugar Cadigo
1 |Departamento (Cod.) Zona/Barrio/Localidad (Cod. 01) Pension familiar
2 |Municipio Calle/Avenida/Km (Céd. 02) Mercado
3 |Distrito Nombre del lugar de expendio

Nombre/apellido del duefio del lugar

(Cod. 04) Puesto Fijo en Calle

Teléfono/celular

(Cod. 05) Lugar de Consumo Rapido

00000

2. DATOS DEL INFORMANTE

MARCAR ( V) EL CARGO DEL INFORMANTE

NOMBRES Y APELLIDOS DEL INFORMANTE

* EN CASO DE RECHAZO A LA ENTREVISTA, REGISTRAR EN LA INCIDENCIA DE CAMPQ Y LLEN,

Cod.01  |Administrador O Nombres y Apellidos

C6d.02 |Jefe de cocina O

Cod. 03 |Auxiliar de cocina O Teléfonolcelular

Céd. 04 |Otro O Especifique:
3. VISITA DE_RECOLECCION DE LA INFORMACION - INCIDENCIA DE CAMPO

VISITA FECHA REGISTRE EL CODIGO REGISTRE EL CODIGO DE REFERENCIA PARA LA INCIDENCIA DE CAMPO
DIA MES DEL INFORMANTE INCIDENCIA DE CAMPO 1. ENTREVISTA COMPLETA

PRIMERA <:| 2. ENTREVISTA INCOMPLETA
SEGUNDA 3. RECHAZO A LA ENTREVISTA (¥)
TERCERA
ULTIMA

AR SOLO EL PUNTO 1. UBICACION GEOGRAFICA

4. DATOS DEL PERSONAL DE OPERATIVO DE CAMPO

PERSONAL DE CAMPO NOMBRES Y APELLIDOS

ENCUESTADOR/A

SUPERVISOR/A DE BRIGADA

PERSONAL
DE CAMPO

N° CODIGO FIRMA

E

S




Cod. 01 DESAYUNO ! | [ |

N° ALIMENTOS Y DESCRIPCION ESPECIFICA CANTIDAD UNIDAD DE MEDIDA NO CONVENCIONAL UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL PESO BRUTO EN GRAMOS







Gl OPERATIVO

CONSUMO DE
%OALMENTOS

}'II\

FORMULARIO N° 2
MEDICION DE LA COMPOSICION NUTRICIONAL DE LAS PRINCIPALES PREPARACIONES
CONSUMIDAS O ADQUIRIDAS FUERA DEL HOGAR

N° FORMULARIO

Cod. 02 MERIENDA DE LA MANANA

W “ FU E RA D E L H O GA R IMPORTANTE: LA INFORMACION SOLICITADA ES ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL Y SU
2016 A o
\ 2016 RECOLECCION ESTA AUTORIZADA POR EL DECRETO LEY N° 14100 MUESTRA DE LABORATORIO
INSTANCIA DE SELECCION FECHA DE ENTREVISTA TIEMPO DE APERTURA DEL LUGAR DE EXPENDIO
Cadigo 1: Seleccionad: Cadigo 2: De reemplazo Dia Mes Aio 1. Menor a 6 meses 2. Mayor a 6 meses
O O | O
1. UBICACION GEOGRAFICA
UBICACION GEOGRAFICA DATOS DEL LUGAR DE EXPENDIO MARCAR (') LUGAR DE EXPENDIO DE PREPARACIONES

Lugar

Codigo

-

Departamento (Cod.)

Zona/Barrio/Localidad

(Cod. 01) Pension familiar

~

Municipio

Calle/Avenida/Km

(Cod. 02) Mercado

Distrito

w

Nombre del lugar de expendio

(Cod. 03) Restaurante

Nombre/apellido del duefio del lugar

(Cod. 04) Puesto Fijo en Calle

Teléfono/celular

(Céd. 05) Lugar de Consumo Rapido

00000

2. DATOS DEL INFORMANTE

MARCAR (') EL CARGO DEL INFORMANTE

NOMBRES Y APELLIDOS DEL INFORMANTE

Céd. 01 Administrador

@)

Céd. 02 Jefe de cocina

@)

Céd. 03 Auxiliar de co

cina O

Nombres y Apellidos

Teléfonolcelular

Cod. 04 Otro

O Especifique:

3. VISITA DE RECOLECCION DE LA INFORMACION - INCIDENCIA DE CAMPO

FECHA

REFERENCIA PARA LA INCIDENCIA DE CAMPO

REGISTREEL | prqiSTRE EL CODIGO DE
VISITA CODIGOIDEL INCIDENCIA DE CAMPO
INFORMANTE
DIA MES
PRIMERA
SEGUNDA
TERCERA
ULTIMA

1. ENTREVISTA COMPLETA
2. ENTREVISTA INCOMPLETA

3. RECHAZO A LAENTREVISTA (*)

* EN CASO DE RECHAZO A LA ENTREVISTA, REGISTRAR EN LA INCIDENCIA DE CAMPO Y LLENAR SOLO EL PUNTO 1. UBICACION GEOGRAFICA

4. DATOS DEL PERSONAL DE OPERATIVO DE CAMPO:

PERSONAL DE CAMPO NOMBRES Y APELLIDOS

PERSONAL
DE CAMPO

ENCUESTADOR/A

N° CODIGO FIRMA

E

SUPERVISOR/A DE BRIGADA

S




5. RECORDATORIO DE LAS PREPARACIONES POR TIEMPO DE COMIDA *(Revisar Anexo N° 2)

REGISTRAR LOS ALIMENTOS UTILIZADOS EN LA PREPARACION, DESAGREGAR ALIMENTO POR ALIMENTO EN PESOS BRUTOS, LLENAR LA PARTE N° 1
SILOS ALIMENTOS SE PUEDEN PESAR POR SEPARADO, REALICE TAMBIEN EL PESADO DIRECTO

TIEMPO DE COMIDA

CODIGO DE LA PREPARACION

(Ver Anexo N° 2)

NOMBRE DE LA PREPARACION

HORA DE

HORA DE INICIO FINALIZACION

Cod. 02 MERIENDA DE LA MANANA

PARTE N° 1

INGREDIENTES DE PESADO DIRECTO
PARA DETERMINAR EL PESO BRUTO (EN CRUDO)

(A)

(B)

(C)

(D)

[ (E)

(F)

Desagregar los ingredientes de la preparacion a detalle, revisar el Anexo N° 3
inciso C.3 y el tipo de alimento, por ejemplo: harina blanca, harina amarilla,
aceituna verde, aceituna negra.

REGISTRE EN PRIMER LUGAR LA CARNE, ingredientes de la masa e

ingredientes del jigote. (NO SE OLVIDE DE LA SAL).

Registre la cantidad de cada

alimento
informante.

como  declara

el

Registre la medida no convencional
que corresponda, ejemplo; taza, puiio,

plato, cuchara y otros, indague la

Registre la unidad de medida que
corresponda: kilos, libras, arrobas, etc. Ver
Anexo N° 2 inciso B.2 Tabla de
Equivalencias.

Registre la cantidad que
corresponde de acuerdo

con la unidad de medida

Registra las Observaciones que sean
importantes. Ej. Remanente de aceite total
(frituras). Cantidad total de harina, jigote
utilizada para distintas preparaciones.

en Peso Bruto.

N° ALIMENTOS Y DESCRIPCION ESPECIFICA

CANTIDAD

UNIDAD DE MEDIDA NO
CONVENCIONAL

UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL

PESO BRUTO EN
GRAMOS

OBSERVACIONES

1




TOMA DE PESO DE LA PREPARACION SERVIDA PARA ESTANDARIZACION

PESO 1 PESO 2 PESO 3

PESO PROMEDIO

REGISTRE EL NUMERO DE RACIONES RESPECTO A LA VARIEDAD DE LA PREPARACION ELABORADA
Ej: Tucumana de pollo, carne, huevo y otros

PESO POLLO CARNE

HUEVO

OTROS

TOTAL

CANTIDAD (N°)

Anote el tipo de carne utilizado (pollo, carne) de acuerdo con la muestra y registre la cantidad total de raciones.

(Registrar tipo de carne)

Sumar el nimero de raciones vendidas + niimero de raciones sobrantes.

Indague si existe remanente del jigote en el menaje de cocina.

Verificar el aceite, ver Anexo N° 2 inciso-A1

COSTO TOTAL DE LA RACION

Bs

OBSERVACIONES:




OPERATIVO FORMULARIO N° 3 N° FORMULARIO
| * | Y CONSUMO DE MEDICION DE LA COMPOSICION NUTRICIONAL DE LAS PRINCIPALES PREPARACIONES
\%® CALIMENTOS CONSUMIDAS O ADQUIRIDAS FUERA DEL HOGAR Cod. 03 ALWUERZO
Wwe
\\\‘“ FU ERA D E |.. H OGAR IMPORTANTE: LA INFOBMACIO'N SOLICITADA ES ESTRICTAMENTE CONFIDENCIAL Y SU
2016 RECOLECCION ESTA AUTORIZADA POR EL DECRETO LEY N° 14100 MUESTRA DE LABORATORIO
INSTANCIA DE SELECCION FECHA DE ENTREVISTA TIEMPO DE APERTURA DEL LUGAR DE EXPENDIO
« Clédigo 12 Codigo 2: De reemplazo f 6dig.° g DF Dia Mes Afio 1. Menor a 6 meses 2. Mayor a 6 meses
Cadigo

O @)

O

O

@)

1. UBICACION GEOGRAFICA

UBICACION GEOGRAFICA

DATOS DEL LUGAR DE EXPENDIO

MARCAR () LUGAR DE EXPENDIO DE PREPARACIONES

Lugar

Codigo

[N

Departamento (Cod.)

Zona/Barrio/Localidad

Cdd. 01) Pension familiar

N

Municipio

Calle/Avenida/Km

Cdd. 02) Mercado

w

Distrito

Nombre del lugar de expendio

Restaurante

Nombre/Apeliido del duefio del lugar

Cdd. 04) Puesto Fijo en Calle

Teléfono/celular

( )
( )
(Céd. 03)
( )
( )

Cdd. 05) Lugar de Consumo Rapido

00000

2. DATOS DEL INFORMANTE

MARCAR () EL CARGO DEL INFORMANTE

NOMBRES Y APELLIDOS DEL INFORMANTE

Céd. 01

Administrador

Céd. 02

Jefe de cocina

Q

Céd. 03

Auxiliar de cocina

@)

Nombres y Apellidos I

Teléfonol/celular

|

Céd. 04

Otro

O

Especifique:

3. MARCAR Y REGISTRAR EL TIPO ENTRADA Y POSTRE DE CONSUMO FRECUENTE

(REGISTRAR LA ENTRADA Y POSTRE DEL DiA ANTERIOR, DiA DEL OPERATIVO Y DEL DiA SIGUIENTE)

EL MENU DEL LUGAR CONSTA DE: DIA — DIA ANTERIOR AL OPERATIVO DIA DEL OPERATIVO DIA SIGUIENTE OPERATIVO
1 |Entrada, Sopa, Segundo y Postre Q N° ENTRADA POSTRE ENTRADA POSTRE ENTRADA POSTRE
2 |Sopa, Segundo y Postre O 1
3 |Sopay Segundo Q 2

4. VISITA DE RECOLECCION DE LA INFORMACION - INCIDENCIA DE CAMPO (* EN CASO DE RECHAZO A LA ENTREVISTA, REGISTRAR EN LA INCIDENCIA DE CAMPO Y LLENAR SOLO EL PUNTO 1. UBICACION GEOGRAFICA)

REFERENCIA PARA LA INCIDENCIA DE CAMPO

1. ENTREVISTA COMPLETA

2. ENTREVISTA INCOMPLETA

3. RECHAZO A LA ENTREVISTA (*)

4. SE TOMO OTRO LUGAR PARA COMPLETAR SOPA

VISITA FECHA REGISTRE EL CODIGO DEL REGISTRE EL CODIGO DE
1 INFORMANTE INCIDENCIA DE CAMPO
DIA MES
PRIMERA
SEGUNDA
TERCERA
ULTIMA

5. SE TOMO OTRO LUGAR PARA COMPLETAR SEGUNDO

[5. DATOS DEL PERSONAL DE OPERATIVO DE CAMPO:

PERSONAL DE

CAMPO NOMBRES Y APELLIDOS

PERSONAL
DE CAMPO

Ne cODIGO

FIRMA

ENCUESTADOR/A

E

SUPERVISOR/A DE BRIGADA

S




l 6. RECORDATORIO DE LAS PREPARACIONES POR TIEMPO DE COMIDA *(Revisar Anexo N° 2)

REGISTRAR LOS ALIMENTOS UTILIZADOS EN LA PREPARACION, DESAGREGAR ALIMENTO POR ALIMENTO EN PESOS BRUTOS Y LLENAR LA PARTE N°1,
SI LOS ALIMENTOS SE PUEDEN PESAR POR SEPARADO REALICE TAMBIEN EL PESADO DIRECTO Y REGISTRELO EN LA PARTE N°2

HORARIO DE

TIEMPO DE COMIDA NOMBRE DE LA PREPARACION HORARIO DE INICIO FINALIZACION

ENTRADA

PARTE N°1
INGREDIENTES DE PESADA DIRECTA (EN CRUDO)
PARA DETERMINAR EL PESO BRUTO

(A) (B) (€) (D) (E) (F)

Desagregar los ingredit de la preparacion a detalle, revisar el Registre la medida no|
Anexo N° 2 inciso C.3 y el tipo de alimento ejemplo: maiz blanco, paf gistre la idad de cada ali ional que corresponde de acuerdo con la[Registre el peso de los alimentos que le sirva de referencia
roja, lechuga repollada, cebolla con cola y otros.|declara el informante. corresponde, ejemplo; taza, Equivalencias. unidad de medida en Peso|para obtener el Peso Bruto.

(NO SE OLVIDE DE LA SAL) plato y otros. 9 : Bruto.

Registre la unidad de medida que corresponda: kilos, libras, AR B CERER  qpe

y ofros. Ver Anexo N° 2 inciso B.2 Tabla de

N° ALIMENTOS Y DESCRIPCION DEL ALIMENTO CANTIDAD gglr\?\?EDngiALMEDIDA NO UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL PESO BRUTO EN GRAMOS PESADA DIRECTA




PARTE N° 2

INGREDIENTES DE PESADA DIRECTA PARA UNA PORCION SERVIDA
ALIMENTOS QUE PUEDEN PESARSE POR SEPARADO EN COCIDO Y/O CRUDO

Ne ALIMENTOS Y DESCRIPCION DEL ALIMENTO

CANTIDAD

UNIDAD DE MEDIDA NO
CONVENCIONAL

PESO DIRECTO

UNIDAD DE
INTERNACIONAL

MEDIDA

OBSERVACIONES

(A)

(B)

©)

(D)

(E)

(F)

TOMA DE PESO D

E LA PREPARACION SERVIDA PARA ESTANDARIZACION

PESO 1

PESO 2

PESO 3

PESO PROMEDIO

N° de raciones servidas

Cantidad raciones restantes en el menaje de la cocina




CODIGO DE LA

N° de raciones servidas

Cantidad restante de la preparacion en el menaje de cocina

Verificar el aceite, ver Anexo N° 2 inciso-A1

TIEMPO DE COMIDA PREPARACION NOMBRE DE LA PREPARACION HORARIO DE INICIO HORARIO DE FINALIZACION
(Ver Anexo N° 2)
PARTE N° 1
INGREDIENTES DE PESADA DIRECTA (EN CRUDO)
PARA DETERMINAR EL PESO BRUTO
(A) (B) [ () (D) (E) (F) G
Desagregar los ingredientes de la preparacion a detalle, revisar| Registre la medida no Reqi las  Obser que sean
el Anexo N° 2 inciso C.3 y el tipo de alimento ejemplo: maiz|Registre la cantidad de|convencional si|Registre la unidad de medida que corresponda: kilos,|Registre la cantidad quef. ~ " de la sopa del Registre el peso de los alimentos que|
blanco, papa roja, cubito Maggi o de otro tipo, cebolla con col d li ponde y péselo,|libras, arrobas y otros. Ver Anexo N° 2 inciso B.2 Tabl ponde de rdo con |a| ac;ite verifique si Ia racion Il ev; came y otros le sirva de referencia para obtener el
y otros (NO SE OLVIDE LA SAL Y|declara el informante. por ejemplo; taza, plato,|de Equivalencias. unidad de medida en Peso Bruto. L Peso Bruto.
" que considere importantes.

AGUA) cucharon y otros.

N ALIMENTOS Y DESCRIPCION ESPECIFICA CANTIDAD ”N'%QZSEN"";OD& No UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL PESO BRUTO EN GRAMOS OBSERVACIONES PESADA DIRECTA

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

TOMA DE PESO DE LA PREPARACION SERVIDA PARA ESTANDARIZACION
PESO 1 PESO 2 PESO 3 PESO PROMEDIO




CODIGO DE LA

TIEMPO DE COMIDA PREPARACION NOMBRE DE LA PREPARACION HORARIO DE INICIO HORARIO DE FINALIZACION
(Ver Anexo N°2)
SEGUNDO
PARTEN°1
INGREDIENTES DE PESADA DIRECTA (EN CRUDO)
PARA DETERMINAR EL PESO BRUTO
[ (B) I ©) ) (E) F G
. . - q Registre la medida no
B T S B CD I EECHD AR [y Registre la cantidad de|convencional si|Registre el Codigo de Unidad de Medida que| Registre la cantidad que Registre las Observaciones que sean Registre el peso de los alimentos que

el Anexo N° 2 inciso C.3 y el tipo de alimento ejemplo: maiz
blanco, papa roja, lechuga repollada, cebolla con cola y otros.

(NO SE OLVIDE DE LA SAL Y DEL AGUA)

cada alimento  como
declara el informante.

corresponde y péselo,
por ejemplo; taza, plato,

corresponda: kilos, libras, arrobas y otros- Ver Anexo N°
2 inciso B.2 Tabla de Equivalencias.

corresponde de acuerdo con la

unidad de medida en Peso Bruto.

importantes; Ejemplo: arroz, papa, ensaladas,
aceite, utilizadas para distintas preparaciones.

le sirva de referencia para obtener el
Peso Bruto

cucharon y otros.

No ALIMENTOS Y DESCRIPCION ESPECIFICA CANTIDAD UN'%’;ZS:NMCTOD&_ No UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL PESO BRUTO EN GRAMOS OBSERVACIONES PESADA DIRECTA
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

2

3

REGISTRE LAS PREPARACIONES QUE SE ENCUENTRAN MEZCLADAS Y QUE NO SE PUEDAN DESAGREGAR COMO POR EJEMPLO: ENSALADAS, AHOGADOS, MILANESA, ETC.

N ALIMENTOS Y DESCRIPCION ESPECIFICA CANTIDAD UNI[():?)[:J\?ENMCT([)’:J%. No UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL PESO BRUTO EN GRAMOS OBSERVACIONES PESADA DIRECTA
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1

12




PARTE N° 2

INGREDIENTES DE PESADA DIRECTA PARA UNA PORCION SERVIDA
ALIMENTOS QUE PUEDEN PESARSE POR SEPARADO EN COCIDO

N

o CANTIDAD RESTANTE EN EL
ALIMENTOS Y DESCRIPCION DEL ALIMENTO CANTIDAD UNIDAD DE MEDIDA NO CONVENCIONAL PESAD‘:;'RECTA WP Rﬁgg:«;g:)enwms MENAJE DE COCINA
(9)
(A) (B) () (D) (E) (F)

REGISTRE LAS PREPARACIONES QUE SE ENCUENTREN MEZCLADAS Y QUE NO SE PUI

EDAN DESAGREGAR COMO POR EJEMPLO: ENSALADAS,

, AHOGADOS, MILANESA, ETC.

TOMA DE PESO DE LA PREPARACION SERVIDA PARA ESTANDARIZACION

PESO 1

PESO 2

PESO 3

PESO PROMEDIO

Verificar el aceite, ver Anexo N° 2 inciso-A1




ALIMENTOS Y DESCRIPCION DEL ALIMENTO

CANTIDAD

UNIDAD DE MEDIDA NO CONVENCIONAL

UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL

PESO BRUTO EN GRAMOS

PESADA DIRECTA




Cod. 04 CENA O COMIDA RAPIDA

1 |Departamento (Céd.) ZonalBarrio/Localidad (Cdd. 01) Pension familiar
2 |Municipio Calle/Avenida/Km (Cod. 02) Mercado
3 |Distrito Nombre del lugar de expendio (Cdd. 03) Restaurante

Nombre/apellido del duefio del lugar (Cdd. 04) Puesto Fijo en Calle

Teléfono/celular

00000

(Cod. 05) Lugar de Consumo Répido

Caod. 01 Administrador Nombres y Apellidos
Cod. 02 Jefe de cocina o

Cod. 03 Auxiliar de cocina o Teléfonolcelular
Caod. 04 Otro O Especifique:

PRIMERA

1. ENTREVISTA COMPLETA
SEGUNDA _ 2. ENTREVISTA INCOMPLETA
TERCERA 3. RECHAZO A LAENTREVISTA (*)
ULTIMA

*EN CASO DE RECHAZO A LA ENTREVISTA, REGISTRAR EN LA INCIDENCIA DE CAMPO Y LLENAR SOLO EL PUNTO 1. UBICACION GEOGRAFICA

ENCUESTADOR/A:

SUPERVISOR/A DE BRIGADA




5. RECORDATORIO DE LAS PREPARACIONES POR TIEMPO DE COMIDA *(Revisar Anexo N° 2)

REGISTRAR LOS ALIMENTOS UTILIZADOS EN LA PREPARACION, DESAGREGAR ALIMENTO POR ALIMENTO EN PESOS BRUTOS Y LLENAR LA PARTE N°1,
SILOS ALIMENTOS SE PUEDEN PESAR POR SEPARADO REALICE TAMBIEN LA PESADA DIRECTA Y REGISTRELO EN LA PARTE N° 2

CODIGO DE LA
TIEMPO DE COMIDA PREPARACION NOMBRE DE LA PREPARACION HORARIO DE INICIO HORARIO DE FINALIZACION
(Ver Anexo N°2)
Cod. 04 CENA O COMIDA
RAPIDA
PARTEN"1
INGREDIENTES DE PESADA DIRECTA (EN CRUDO)
PARA DETERMINAR EL PESO BRUTO
(A) (B) ©) (D) (E) (F) G

Desagregar los ingredientes de la preparacion a detalle, revisar el Registre | tidad d dalRegistre | did .[Registre el Codigo de Unidad de|Registre la cantidad que|Registre las Observaciones que sean|Registre el peso de los
Anexo N° 2 inciso C.3 y el tipo de alimento ejemplo: maiz blanco, I(_egls :e a d Ie ca 1 = adme 1ea nlo emplo: ta S| Medida que kilos, libras, ponde de rdo con la|importantes;  Ej.  Arroz,  papa,(alimentos que le sirva de|
papa roja, lechuga repollada, cebolla con cola y otros. _alfr:en 0 " como eclara € cfr{esponhe y peste 0, €Jemplo; 1aza, |, obas y otros Ver Anexo N° 2 inciso|unidad de medida en Peso|ensaladas, aceite utilizadas para|referencia para obtener el
(NO SE OLVIDE LA SAL Y EL AGUA) informante. plato, cucharon y otros. B.2 Tabla de Equivalencias. Bruto. distintas preparaciones. Peso Bruto

N° ALIMENTOS Y DESCRIPCION ESPECIFICA CANTIDAD UNI%%':“[;:N"‘LT;):&?_ NO UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL | PESO BRUTO EN GRAMOS OBSERVACIONES PESADA DIRECTA

1

2

3

4
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REGISTRE LAS PREPARACIONES QUE SE ENCUENTREN MEZCLADAS Y QUE NO SE PUEDAN DESAGREGAR COMO POR EJEMPLO: ENSALADAS, AHOGADOS, MILANESA, ETC.

N ALIMENTOS Y DESCRIPCION ESPECIFICA CANTIDAD N oo 2 UNIDAD DE MEDIDA INTERNACIONAL |  PESO BRUTO EN GRAMOS OBSERVACIONES PESADA DIRECTA
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m upﬁw 0 ANEXO N° 1 N° FORMULARIO
SU MO DE
"“"’ .AU ENTOS ENCUESTA SOBRE LOS HABITOS DE CONSUMO DE BEBIDAS
“‘ ‘ FU ERA D E L H OGAR REGISTRAR SEGUN EL CODIGO DEL TIEMPO DE COMIDA DE LA MUESTRA
SEXO 2.1. ;CONSUME ALGUNA BEBIDA ENTRE 22 éQUW;;‘;NSUMEENM e G QUWIDAS 24. CANTIDAD CONSUMIDA 2.5. DESCRIPCI(?N DEL VOLUMEN DE VASO
LAS COMIDAS? MERIENDA, ALMUERZO (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA)
Mas: O (MARQUE"ES 533.60 QUE (Cod. 01) Bebida Gaseosa O (Cod. 01) 1 vez /dia O (Céd. 01) 1 Vaso O (Céd. 01) Vaso de 150 ml O
O CORRESPONDA) (Cod. 02) Fresco hervido (O |(cod. 02) 2 veces dia O iced. 02) 2 vasos (O |(ced. 02) vaso de 200 mi
Cod. 01 i O (Cod. 03) Jugo de fruta O (Cod. 03) mayor a 3 veces /dia O (Cod. 03) Mayor a 3 vasos O (Cod. 03) Vaso de 250 m O
Cod.02 NO O icod. 04 Agua () |(cod. 04) 1 veces /semana O icod. 04) Botelia mini O iced. 04) Botelia de 150 mi O
O (Cod. 05) 2 veces /Semana O (Cod. 05) Otros O (Cod. 05) Otros O
Especifique: (Cod. 06) Mayor a 3 veces/Semana () |Especifique: Especifique:
(Cod. 07) Otros @)
Especifique:
SEXO | 21 (CONSUME ALGUNA BEBIDA ENTRE ZZPGUETIRSRE E::'?,;?SA%‘;NSUME ERIRERE S 2 TC PR Eﬁﬁi‘éﬂ‘gﬁgﬁf:fg‘s [ESEERIDES 2.4, CANTIDAD CONSUMIDA 2.5 DESCRIPCION DEL VOLUMEN DE VASO
LAS COMIDAS? MERIENDA, ALMUERZO (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA)
Mas: O (M,L\un}g:;_c gggmo QUE (Cod. 01) Bebida Gaseosa O (Cod. 01) 1 vez /dia O (Cod. 01) 1 Vaso O (Cod. 01) Vaso de 150 m O
N O) CORRESPONDA) (Cod. 02) Fresco hervido O |(cod. 02) 2 veces rdia O iced. 02) 2 vasos O |(csd. 02) Vaso de 200 mi @
Cod. 01 si O (Cod. 03) Jugo de fruta O (Cod. 03) mayor a 3 veces /dia O (Cod. 03) Mayor a 3 vasos O (Cod. 03) Vaso de 250 m O
Cod.02 NO O (Cod. 04) Agua O (Cod. 04) 1 veces /Semana O (Cod. 04) Botella mini O (Cod. 04) Botella de 150 m O
(Céd. 05) Otros () |(cod. 05) 2 veces /Semana QO |icsd. 05) otros O |(csd. 05) Otros O
Especifique: (Cod. 06) Mayor a 3 veces/Semana Q Especifique: Especifique:
(Cod. 07) Otros O
Especifique:
SEXO 2.1. ; CONSUME ALGUNA BEBIDA ENTRE g Qu-wwmm LASBEBIDAS 2.4. CANTIDAD CONSUMIDA 2.5. DESCRIPCION DEL VOLUMEN DE VASO
LAS COMIDAS? MERIENDA, ALMUERZO (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA) (MARQUE EL CODIGO QUE CORRESPONDA)
Mas: O (MARQUEICE)LC 533.60 QUE (Cod. 01) Bebida Gaseosa O Cod. 01) 1 vez /dia (Cod. 01) 1 Vaso O (Cod. 01) Vaso de 150 ml O
Fem: () CORRESPONDA) (Cod. 02) Fresco hervido (O |(cod. 02) 2 veces dia (Cod. 02) 2 vasos (O |(ced. 02) vaso de 200 mi
Cod. 01 i O (Céd. 03) Jugo de fruta O Cod. 03) mayor a 3 veces /dia (Céd. 03) Mayor a 3 vasos O (Céd. 03) Vaso de 250 m O
Cod.02 NO O (Cod. 04) Agua O (Cod. 04) Botella mini O (Cod. 04) Botella de 150 m O
( Q ( Ol O

Céd. 05) Otros

Cad. 05) 2 veces /Semana

Caod. 05) Otros

Caod. 05) Otros

Especifique:

Cbd. 06) Mayor a 3 veces/Semana

Especifique:

Especifique:

(

( )

( )

(Céd. 04) 1 veces /Semana
( )

( )

(

Cdd. 07) Otros

oo 00000

Especifique:




